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MENUS SCOLAIRE DU Mol

Ville de Meyziew

DE FEVRIER '!l I !

LUNDI 30 Vg MARDI 31 JEUDI 2 Vg VENDREDI 3
Céleri rémoulade Oeuf mayonnaise Radis beurre bio local (elem) ' Choux rouge, ceufs, sauce fromage
Ceeur de blé, sauce végétale Poisson meuniere Salade de radis bio local (mat) ﬁ ail et fines herbes
lentilles tomate Petits pois Tortillas de pommes de terre Blanquette de veau

Fromage
Fruit de saison

Fromage
Fruit de saison de nos régionsﬁl

Carottes bio vichy
Fromage a la coupe
Crépe a la confiture

Coquillettes bio ‘
Yaourt de la ferme bio local
Purée de pommes bio

LUNDI 20 Vg

MARDI 21

JEUDI 23 Vg

VENDREDI 24

Choux chinois, fromage, crotitons
Lasagnes aux légumes
Petit suisse aromatisé bio ‘
Purée de pommes bananes

Betteraves bio vinaigrette ‘
Fileté cheddar fondu MSC
Fondue de poireaux fromage ail
et fines herbes

Salade de haricots verts bio, mais
Quenelles sauce tomate
Epeautre et lentilles corail
Fromage a la coupe

Salade de pommes de terre,
cornichons, thon
Paleron de beeuf* au jus
Carottes bio

Yaourt bio Fruit de saison de nos régions Fromage
Bugnes sucre glace Fruit de saison
LUNDI 27 Vg MARDI 28 JEUDI 02 Vg VENDREDI 03
Tajine végétarienne Radis beurre bio local (Elem) Salade coleslaw Rosette cornichons
Semoule Salade de radis bio local (mat) Ragofit de lentilles aux légumes SP : Roulade de volaille,
Fromage Haut de cuisse de volaille grillé d’hiver (pommes de terre) cornichons

Ile flottante
proposée par Kim Pau et Mika
du restaurant scolaire Jacquiére
(gagnants du concours de la
semaine du gofit)

Frites

Fromage blanc de la ferme bio ‘
local, confiture

Fruit de saison

Fromage
Purée de pommes poires bio ‘

Cabillaud fagon Fish and chips
Purée de courge a I’emmental
Fruit de saison

Vg : Menu végétarien

Tous les repas sont accompagnés de pain Bio
La liste des allergénes a déclaration obligatoire est disponible pour consultation aupres des responsables des restaurants scolaires.
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